Amt fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten
Regen

Netzwerk

Ernahrung und Bewegung

Kleine Kinder quietschfidel!

Kraxeln, Toben und ‘was Gesundes fiir Zwischendurch

Dienstag, 12. Juli 2011
09:00 —12:00 Uhr

Fir Eltern mit Kindern von 0-3

Durch den Krabbelparcours Spielen = Bewegung = Lernen
Gesundes fiir Zwischendurch leckere ldeen zum Kosten
fur Grof3 und Klein!

Das ,bisschen Haushalt' Tipps fiur's Organisatorische
beim Kochen flr Kinder
,Hoppe Hoppe Reiter* Gemeinsame Bewegung und
Entspannung mit Musik
Gesunde Durstléscher Die richtigen Getranke fur
Kinder
Die Wahrheit hinter der Werbung Verpackungsschwindel & Co.
Ort: Berufsfachschule fiir Hauswirtschaft & Kinderpflege
Koepplstr. 2-4, Grafenau
Referenten: Lehrerinnen und Schiilerlnnen der Berufsfachschule
Matthias Hoffmeister, Apotheker weitergebildet fir
Ernahrungsberatung

Weitere Angebote finden Sie unter.;Aktuelles’.auf

www.aelf-rg.bayern.de




